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Micofenolato Mofetil (CellCept®) 

¿Que es el micofenolato mofetil (CellCept®)? 

El Micofenolato Mofetil es una droga inmunosupresora 
relativamente nueva aprovada para el uso en pacientes que 
han ciertos transplantes de organos, para prevenir el 
rechazo. Aun no ha sido provada la eficacia de esta droga 
para la miastenia gravis (MG). Son necesarios estudios 
para determinar la seguridad y efectividad del micofenolato 
mofetil en el tratamiento de la MG. Los investigadores 
estan activamente estudiando esta nueva y promisoria 
terapia en ciertos pacientes con MG mediante la 
realización de estudios clinicos. Dichos estudios son un 
camino seguro y rapido para encontrar nuevos tratamientos 
que puedan ser utiles. 

¿Como funciona el micofenolato mofetil? 

Las personas con MG pueden beneficiarse con la terapia 
con micofenolato mofetil cuando otros tratamientos 
inmunosupresores han sido inefectivos o contraindicados. 
El micofenolato mofetil suprime el sistema inmune y 
reduce la producción de anticuerpos que atacan los 
receptores de la union Neuromuscular. 

¿Que consideraciones especiales deberia tener su medico 
antes de comenzar el tratamiento con micofenolato 
mofetil? 

Antes de prescribir micofenolato mofetil, su medico debera 
preguntarle si usted tiene anemia u otra alteración de la 
sangre, sangrados inusuales o contusiones, cualquier tipo 
de infeccion sea viral o bacteriana. Si usted es mujer, su 
medico debera esperar a saber si usted esta embarazada o 
planea estarlo o si tiene secrecion mamaria. 

Estudios en animales de experimentación se ha reportado 
malformaciones congenitas en aquellos animales que 
recibieron micofenolato mofetil. Aunque no son conocidos 
los efectos en humanos, las mujeres en edad fértil deberian 
evitar el embarazo mientras esten tomando la droga. Las 
mujeres que esten planeando un embarazo o aquellas que 
hayan quedado embarazadas mientras hubieron estado 

tomando el micofenolato mofetil deberan discutir con su 
medico los riesgos potenciales y sus opciones. 

¿Como deberia tomarse el micofenolato mofetil? 

El micofenolato mofetil es una medicacion oral que debera 
tomarse exactamente como se lo prescribe su medico. 
Trague la tableta o capsula con agua. No rompa la tableta 
ni abra la capsula. Si su piel se puso en contacto con el 
contenido de la capsula o una tableta rota, lavese 
adecuadamente con agua. Asegurese que esta tomando esta 
medicacion exactamente como se la prescribieron a 
intervalos regulares. Si usted olvido de tomar una dosis de 
micofenolato mofetil tomela lo mas pronto posible. Si es 
casi el tiempo de tomar la proxima dosis tome solo esa 
dosis. Nunca tome una dosis doble. 

¿Interactua el micofenolato mofetil con otras 
medicaciones? 

El micofenolato mofetil puede interactuar con otras 
drogas. Por esta razon es importante que usted le diga a su 
medico todas las otras medicaciones que esta tomando. 
Asegurese de mencionar todas las medicaciones sin 
prescripcion, suplementos nutricionales o cualquier otro 
producto que usted este usando, aun los naturales. 
Antiacidos, vacunas, drogas para reducir el colesterol y 
drogas que suprimen su sistema inmunologico, pueden 
interactuar con el micofenolato mofetil. 

¿Cuales son los posibles efectos adversos del micofenolato 
mofetil? 

Su medico evaluara exahustivamente su situacion 
considerando los potenciales efectos adversos. Las personas 
con MG toman mucho menos dosis de micofenolato 
mofetil que la que usan los pacientes que han recibido 
transplantes para evitar el rechazo. Por esta razon los 
efectos adversos comunes son limitados y mayormente se 
vinculan a alteraciones gastrointestinales, incluyendo 
nauseas y diarrea, disminución de glóbulos blancos de la 
sangre, anemia y reacciones de la piel (rash cutaneo). El 
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micofenolato mofetil reduce levemente la resistencia hacia 
las infecciones. Por lo tanto es importante evitar dicha 
medicacion en pacientes con enfermedades infecciosas y 
notificar a su medico si usted desarrolla signos persistentes 
de infeccion. 

¿Como debera el medico monitorear al paciente que toma 
micofenolato mofetil? 

Deberan realizarse visitas regulares a su medico para 
evaluar la evolucion del paciente. En esas visitas su medico 
debera preguntarle realizarle una serie de preguntas junto 
con el examen medico y los tests de laboratorio que 
proveen información importante para la evaluacion de la 
seguridad y efectividad del micofenolato mofetil en MG. 
Para prevenir la anemia o la disminución de glóbulos 
blancos, deberan realizarse examenes de sangre frecuentes 
durante los primeros meses de esta terapia para luego ir 
disminuyendo la frecuencia. 

 

 

 

Esta publicacion intenta proveer al lector una informacion general para ser usada solamente con fines educativos. Como tal, no podran 
aplicarse para las necesidades individuales de cada paciente y no deberian ser usadas como base para tomar decisiones acerca del diagnostico, 
cuidados, o tratamiento de cualquier condicion. En cambio, tales decisiones deberian estar basadas en los consejos del medico o profesional 
de la salud quien esta directamente familiarizado con elpaciente.La información contenida en esta publicación refleja el punto de vista de los 
autores, pero no necesariamente la opinión de la Myasthenia Gravis Foundation of America (MGFA). Cualquier referencia a un producto 
en particular, forma o uso no constituye acuerdo. MGFA, sus agentes, empleados, Directores, Capitulos, su Comité Medico Cientifico y su 
Comité de Enfermeria o sus miembros no garantizan la información contenida en esta publicación. Ellos específicamente niegan cualquier 
garantia de comercializacion, aptitud para cualquier proposito particular o exactitud relativas a la información contenida en esta y no 
ausume responsabilidad por cualquier probable daño resultante del uso de tal información. 

 

The MGFA mission is to facilitate the timely diagnosis and optimal care of individuals affected by myasthenia gravis and 
closely related disorders and to improve their lives through programs of patient services, public information, medical research, 
professional education, advocacy and patient care. 
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